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「グアーガム分解物」 PRISMA2020準拠の機能性表示食品届出 

新規‟肌のバリア機能・うるおい・肌弾力“を含む 4 クレームが受理︕ 
 
当社が取り扱う「グアーガム分解物」※の PRISMA2020準拠の機能性表示食品届出 4件（ビフィズ
ス菌・肌・軟便・便通）が受理されましたのでご紹介いたします。 
 
特に、「グアーガム分解物」による“肌の健康（バリア機能・うるおい・肌弾力）”への有効性が、機能性
表示食品の届出として日本で初めて受理されました。 
 
 
腸内環境（ビフィズス菌を増やす） 
届出番号︓K85 
機能性関与成分︓グアーガム分解物（食物繊維） 
1日あたりの摂取目安量︓4 g 
機能性表示︓本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）は、腸に届いて善玉菌（ビフィズス菌）
を増やし、腸内環境を良好にする機能が報告されています。 
届出情報 
https://www.fld.caa.go.jp/caaks/s/cssc01/fwccd01?c__id=a09F900004skSpWIAU 
 
肌の健康（バリア機能・うるおい・肌弾力） 
届出番号︓K86 
機能性関与成分︓グアーガム分解物（食物繊維） 
1日あたりの摂取目安量︓4 g 
機能性表示︓本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）は、肌のバリア機能を高めてうるおいを
守り、肌弾力を維持することで肌の健康に役立つ機能が報告されています。 
届出情報 
https://www.fld.caa.go.jp/caaks/s/cssc01/fwccd01?c__id=a09F900004skSpXIAU 
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やや軟らかめの便を改善 
届出番号︓K87 
機能性関与成分︓グアーガム分解物（食物繊維） 
1日あたりの摂取目安量︓4 g 
機能性表示︓本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）は、やや軟らかめの便を改善しておなか
の調子を整える機能が報告されています。 
届出情報 
https://www.fld.caa.go.jp/caaks/s/cssc01/fwccd01?c__id=a09F900004skSpYIAU 
 
便秘気味の方のお通じを改善 
届出番号︓K88 
機能性関与成分︓グアーガム分解物（食物繊維） 
1日あたりの摂取目安量︓4 g 
機能性表示︓本品に含まれるグアーガム分解物（食物繊維）は、便秘気味の方のお通じを改善する
機能が報告されています。 
届出情報 
https://www.fld.caa.go.jp/caaks/s/cssc01/fwccd01?c__id=a09F900004skSpZIAU 
 
※グアーガム分解物とは、グアー豆食物繊維とも呼ばれる、100%グアー豆由来の高発酵性食物繊維
です。善玉菌を増やして腸内環境を改善し、便秘にも軟便にも効果があることが確認されています。おな
かに優しい Low FODMAP 食品として、小さなお子様から高齢者の方まで、どのような年代の方にも安
心してご利用いただきやすい食物繊維です。 
 
当社製品を用いた機能性表示食品の開発をお考えのお客様には、届出に関するサポートもご提供して
おります。ご検討の際は、各営業担当またはお問い合わせフォームまでご連絡ください。 
 
 
 

【お問い合わせ先】 
太陽化学株式会社 

担当：経営企画部 伊藤 
Tel：03-5470-6800 

E-Mail：support@taiyokagaku.co.jp 
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